
体育舞蹈试题库

是非判断题

体育舞蹈也称国际标准交谊舞，体育运动项目之一，是以男女为伴的一种步行式双人舞的竞赛项目。（ √ ）

体育舞蹈的前身是交际舞。（√  ）

体育舞蹈按风格和技术结构可分为摩登舞和拉丁舞。（√  ）

体育舞蹈按竞赛项目可分为摩登舞、拉丁舞和团体舞。（√  ）

摩登舞包含有华尔兹、维也那华尔兹、斗牛舞、狐步舞和快步舞。（ × ）

拉丁舞包有伦巴舞、恰恰舞、牛仔舞、探戈舞和桑巴舞。（ × ）

体育舞蹈有严格的规范性、表演观赏性和体育性的特质。（√  ）

锁步是两脚前后交叉的步子。（√  ）

组合是两个或两个以上的舞步型的结合。（ √ ）

套路是由若干组合而串编成的一套完整的舞步型。（ √ ）

音乐的速度是指每一分钟内所演奏的小节总数。（ √ ）

闭式舞姿是指一手持握，另外一手打开。（ × ）

开式舞姿是指男女面对双手扶握的身体位置。（ × ）

在一个舞池中为避免互相碰撞而规定舞者必须按顺时针方向行进，这个行进方向叫舞程向。（ × ）

在跳舞时为了防止碰撞规定舞者必须按规定的引进路线有序行进，这条按顺时针方向行进的路线叫舞程线。（ × ）

节奏是指以一定规律反复出现，赋予音乐的性格的具有特色的节拍。（ √ ）

华尔兹又称“圆舞”，是体育舞蹈中历史最悠久的舞蹈。（ √ ）

探戈舞是带有拉丁特色的舞蹈。起源于阿根廷。（ √ ）

狐步舞起源于美国。（√  ）

伦巴舞起源于巴西。（×  ）

恰恰舞起源于阿根廷。（×  ）

斗牛舞起源于葡萄牙。（×  ）

牛仔舞起源于西班牙。（ × ）

维也那华尔兹起源于奥地利。（ √ ）

桑巴舞起源于古巴。（ × ）

快步舞起源于美国。（ √ ）

体育舞蹈比赛上场执裁的人数是双数。（ × ）

淘汰法是指从预选赛至半决赛采用淘汰制比赛的方式。（√  ）

顺位法是指决赛时裁判给选手打的名次通过顺位排列单项和全能的名次。（ √ ）

体育舞蹈比赛场地长25米、宽15米。（×  ）

团体舞是标准舞或拉丁舞的混合舞。（√  ）

参赛选手在比赛过程中必须表现每种舞蹈不同的风格和特征。（√  ）

同一系列的舞蹈除在风格和内容上有共同特质外，每个舞种在步法、节奏、技术处理以及风格上都有自己独特之处。（ √ ）

华尔兹舞的音乐速度为每分钟28—30小节。（ √ ）

探戈舞的音乐速度为每分钟31—33小节。（√  ）

维也纳华尔兹的音乐速度为每分钟58—60小节。（ √ ）

狐步舞的音乐速度为每分钟28—30小节。（ √ ）

快步舞的音乐速度为每分钟50—52小节。（ √ ）

桑巴舞的音乐速度为每分钟56—58小节。（×  ）

恰恰舞的音乐速度为每分钟38—40小节。（ × ）

伦巴舞的音乐速度为每分钟28—30小节。（ × ）

斗牛舞的音乐速度为每分钟56—58小节。（ × ）

牛仔舞的音乐速度为每分钟487—50小节。（×  ）

体育舞蹈比赛采用“淘汰制”与“顺位法”结合的竞赛方式。（ √ ）

在比赛中裁判员的评判要素为基本技术、音乐表现力、舞蹈风格、动作编排、临场表现及场上效果。（√  ）

在西方人称探戈舞为“舞中之王”，华尔兹为“舞中之后”。（ √ ）

在比赛中的预赛和复赛裁判员打的是码克。（ √ ）

在比赛中的半决赛和决赛裁判员打的是名次。（ × ）

裁判工作自选手进入比赛位置时开始，当音乐停止时方告结束。（  ）

裁判必须在规定的时间内对选手的特定舞蹈的表现进行单独评判。（  ）

选择题

在下列舞蹈中哪种舞属于拉丁舞（ B  ）

探戈            B、斗牛            C、快步

在下列舞蹈中哪种舞属于摩登舞（  B  )

恰恰            B、华尔兹            C、桑巴

伦巴舞的音乐节奏是（ A ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

起源于美国的舞蹈是（ C  ）

伦巴            B、恰恰            C、牛仔

起源于古巴的舞蹈是（  A ）

伦巴            B、桑巴            C、牛仔

起源于西班牙的舞蹈是（ C  ）

伦巴            B、牛仔            C、斗牛

起源于巴西的舞蹈是（ A ）

桑巴            B、牛仔            C、斗牛

起源于奥地利的舞蹈是（ C  ）

狐步            B、快步            C、维也纳华尔兹

起源于阿根廷的舞蹈是（  B ）

华尔兹            B、探戈            C、狐步

恰恰舞的音乐节奏是（ A  ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

11、牛仔舞的音乐节奏是（  A ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

桑巴舞的音乐节奏是（  B ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

13、斗牛舞的音乐节奏是（ B  ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

14、华尔兹舞的音乐节奏是（  C ）

A、4/4            B、2/4            C、3/4

15、维也纳华尔兹的音乐节奏是（ B  ）

A、4/4            B、3/4            C、2/4

16、探戈舞的音乐节奏是（  C ）

A、4/4            B、3/4            C、2/4

17、狐步舞的音乐节奏是（ A  ）

A、4/4            B、3/4            C、2/4

18、快步舞的音乐节奏是（ A  ）

A、4/4            B、3/4            C、2/4

被誉为“拉丁舞之魂”的是（A  ）

伦巴            B、恰恰            C、桑巴

英国皇家舞的教师协会正式颁布华尔兹、探戈、狐步、快步的舞种步法为摩登舞于哪一年？（ A ）

A、1924年            B、1925年            C、1926年

音乐旋律活泼欢快、动作轻快流畅、舞蹈旋转性强。这是哪种舞？（ B ）

快步            B、维也纳华尔兹            C、探戈

在快速的舞步运行中伴以快速的身体运动，在音乐中轻松弹跳的舞步，欢快奔跑，舞蹈洒脱自由，热情奔放，富有动态，这是哪种舞？(  A )

快步            B、维也纳华尔兹            C、探戈

在独特的节奏中刚劲有力的闪动曲行，尽显深沉，豪放洒脱的舞蹈风格，这是哪种舞？（ B ）

狐步            B、探戈            C、华尔兹

舞步轻柔圆润、流畅、流动性强。这是哪种舞（ A ）

狐步            B、探戈            C、华尔兹

音乐欢快跳跃、舞步活泼矫健、风格热烈、诙谐、轻捷、灵巧。这是哪种舞（ B ）

恰恰            B牛仔、            C、桑巴

它的风格特点是动作粗狂、起伏强烈、舞步奔放、敏捷富有强烈的感染力是行进性的舞蹈。这是哪种舞（ B ）

牛仔            B、桑巴            C、斗牛

首届全国大学生体育舞蹈锦标赛于哪一年举行？（ B ）

A、2004年            B、2005年            C、2006年

28、首届浙江省体育舞蹈锦标赛于哪一年举行？（  C）

A、2010年            B、2011年            C、2012年

首届浙江省体育舞蹈锦标赛在哪里举行？（ B ）

浙江大学            B、浙江师范大学            C、浙江传媒学院

首届全国大学生体育舞蹈锦标赛在那里举行？（ C ）

北京            B、上海            C、长沙

在14—15世纪是哪个国家出现了社交舞？（ C  ）

英国            B、法国            C、意大利

在16世纪社交舞传入到哪个国家？（ A ）

法国            B、德国            C、美国

在1768年在哪一个城市开了第一家交际舞舞厅？（   ）

纽约            B、柏林            C、巴黎

交际舞早在20世纪哪个年代传人中国？（ B ）

A、20年代            B、30年代            C、40年代

35、“中国国际标准舞总会”成立于哪一年？（ A  ）

A、1989年            B、1987年            C、1991年

我国第一届全国国际标准舞锦标赛举办于哪一年？（  B ）

A、1989年            B、1987年            C、1991年

中国体育舞蹈运动协会成立于哪一年？（  C ）

A、1987年            B、1989年            C、1991年

是哪一年，经国家体育总局和文化部研究同意中国体育舞蹈运动协会与文化部所属中国业余舞蹈竞技协会联合，成立了中国体育舞蹈联合会。（ B ）

A、2001            B、2002            C、2003

39、国际体育舞蹈联合会成立于哪一年（ A ）

A、1990            B、1991            C、1992

40、在体育舞蹈比赛中上场执裁的裁判人数为正确的是（  B ）

A、6            B、7            C、8

41、在体育舞蹈比赛中裁判员有必要向选手解释评判结果吗？（ B  ）

有必要            B、无必要            C、裁判长有必要

在比赛中如果音乐尚未结束而选手停止表演，则该选手判为（ A  ）

最后一名            B、不一定            C、看实际水平

在比赛中如果选手的基本节奏错误，则该选手判为（  A ）

最后一名            B、不一定            C、看实际水平

在体育舞蹈比赛中采用顺位法的是（ C  ）

复赛            B、半决赛            C、决赛

下列拉丁舞中那一种是行进型的舞蹈（  B ）

伦巴            B、桑巴            C、恰恰

下列拉丁舞那一种是非行进型舞蹈（  C ）

桑巴            B、斗牛            C、牛仔

曲棍步在下列舞蹈中的哪种舞没有此舞步（ C  ）

伦巴            B、恰恰            C、牛仔

下列舞蹈中哪一种舞蹈是有弹动的（  C ）

伦巴            B、 恰恰           C、桑巴

下列舞蹈中哪一种舞蹈是没有弹动的（  B ）

桑巴            B、斗牛            C、牛仔

下列哪种舞是没有身体升降的（ B  ）

A、华尔兹            B、探戈            C、快步


